wechselnde

Montag Linguine @ Pouletgeschnetzeltes Spezi alitaten
27. Mai 2024 an Basilikumpesto, mit Cherrytomaten V ; Thurgauer Art
und Sonnenblumenkernen 67{ mit Kndpfli und Bohnen

Herkunft Gefliigel: Schweiz

Dienstag Nasi Goreng = Appenzeller Cordon bleu
28. Mai 2024 mit asiatischem Gemiuse '/ ? mit Appenzellerkase, gerauchertem
e?{ Rindfleisch, Kroketten und

zweierlei Karotten

Herkunft Schweine-/Rindfleisch: Schweiz

Mittwoch Mediterrane Kartoffelpfanne =4 Wolfsbarsch
29. Mai 2024 ’/ 2 an Mandelbutter
e?t mit Reis und Blattspinat

Rindshuftsteak

mit Kréuterbutter
= und warmer Beilage nach Wahl

Herkunft Fisch: Zucht, Tirkei

Donnerstag Lasagne al forno Gebackene Champignons = P
30. Mai 2024 mit Tartarsauce, Ve 0 ‘
Reis und Zucchetti 67‘

Herkunft Rindfleisch: Schweiz

Freitag Pilzstroganoff =4 Adrio =
31, Miai 2024 it Spatz Vool anRanmsace Himbeer-Dessert
67‘ mit Teigwaren und Fruhlingsgemuse |m Glas

+ Heissgetréank

Herkunft Fleisch: Schweiz

Samstag Cordon bleu vom Kalb
1. Juni 2024 mit Lyoner-Kartoffeln
und Broccoli

Herkunft Fleisch/Geflligel: Schweiz

MIGROS

Anderungen vorbehalten. Angebot nur in ausgewéhlten Migros-Restaurants der Genossenschaft Migros Ostschweiz erhéltlich: migros-gastronomie.ch R E S T ! U R ! N T




